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STAGE : PERFECTIONNEMENT A L'ENTRETIEN DU LINGE ET DU CADRE DE VIE

Durée : 2 jours

Public :

Ce stage est destiné aux professionnels de la gérontologie (en établissement ou a domicile) :
lingéres, agents d’entretien, ASH, Auxiliaires de vie, Aides-ménagéres,....

Son but :

Acqueérir des techniques fiables et efficaces pour I'entretien du cadre de vie et du linge.

Programme :
ENTRETIEN DU CADRE DE VIE

L'Habitat : Structure, Adaptation, Equipements, Confort, Revétements

Les différentes Dégradations et Salissures

Le Nettoyage et les Principes de Base

Le Matériel et les Produits de nettoyage

Entretien des Surfaces, d’'une Chambre, des Sanitaires
Auto-controle

Plan d’entretien

Organisation dans I'espace et le temps

ENTRETIEN DU LINGE
Les Textiles

Code d’entretien

Tri du linge

Détachage

Matériel d’entretien du linge
Produits lessiviels
Séchage du linge
Repassage

Rangement du linge
Adaptation des vétements
Pratique

Méthodes pédagogiques :
Alternance d’exposés, d’études de cas et de travaux pratiques
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TARIFS

Formation inter-établissements : 485,00€ TTC / jour / personne
Formation intra-établissement : 1450,00€ / jour / groupe (10-12 personnes)
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